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РАСПИСАНИЕ  

ЗАНЯТИЙ НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ПЕРИОД 

МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ ДЕТСКОГО САДА № 56 «ИСКОРКА» 

 (КОРПУС 1, УЛ. ПУШКИНА, Д.13) 

с 01.09.2023 
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Группа  

раннего  

возраста  

«СЕМИЦВЕТИК» 

 

(1,5– 2 года)  

 

 

1. 09.20-09.30/09.40-

09.50 - игра-занятие 

расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи 

(подгрупповое) 

2. 16.00-16.10/16.20-

16.30 -  игра-занятие 

развитие движений 

(подгрупповое) 

 

1. 09.20-09.30/09.40-

09.50 - игра-занятие с 

дидактическим 

материалом 

(подгрупповое) 

2. 16.40-16.50 - игра-

занятие музыкальное  

 

 

1.09.20-09.30/09.40-9.50 

- игра-занятие 

расширение 

ориентировки в 

окружающем и развитие 

речи (подгрупповое) 

2. 16.00-16.10/16.20-

16.30 - игра-занятие со 

строительным 

материалом 

(подгрупповое)  

 

1. 09.50-10.00 -игра-

занятие музыкальное   

2. 16.00-16.10/16.20-

16.30 -  игра-занятие 

расширение 

ориентировки в 

окружающем и развитие 

речи (подгрупповое) 

 

1. 09.20-09.30/09.40-09.50 

- игра-занятие развитие 

движений 

(подгрупповое) 

2. 16.00-16.10/16.20-16.30 

- игра-занятие с 

дидактическим 

материалом 

(подгрупповое) 

 

10 

 

5 

 

5 

 

1 ч. 40 

мин. 

(100 мин.) 



 

 

 

ГРУППА 

 

 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 
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Группа  

раннего  

возраста  

«КОЛОКОЛЬЧИК» 

 

(2-3 лет)  

 

1. 09.20-09.30/ 

09.40-09.50 – ребенок и 

окружающий мир 

(подгрупповое) 

2. 15.40-15.50/16.00-

16.10 - физкультурное 

занятие (подгрупповое) 

 

 

 

 

1. 09.20-09.30/ 

09.40-09.50- рисование 

(подгрупповое) 

2. 16.20-16.30 -  

музыкальное занятие  

 

1. 09.20-09.30/ 

09.40-09.50 – развитие 

речи, художественная 

литература 

(подгрупповое) 

2. 10.30-10.40/10.50-

11.00 - физкультурное 

занятие (подгрупповое) 

 

1. 09.30-09.40 – 

музыкальное занятие 

2. 15.40-15.50/ 

16.00-16.10 лепка/ 

конструирование 

(подгрупповое)  

 

1. 09.20-09.30/ 

09.40-09.50 - развитие 

речи, художественная 

литература 

(подгрупповое) 

2. 10.30-10.40/10.50-11.00 

- физкультурное занятие 

(подгрупповое) 

 

 

10 

 

5 

 

5 

 

1 ч. 40 

мин. 

(100 мин.) 

 

Группа 

общеразвивающей 

направленности 

младшего 

дошкольного  

возраста  

«ВАСИЛЕК» 

 

(3-4 года) 

 

1. 09.00-09.15 – 

Ознакомление с 

окружающим миром 

2. 15.40-15.55 – 

Физическая культура  

 

1. 09.00-09.15 – 

Рисование 

2. 15.40-15.55 - 

Физическая культура 

 

1. 09.30 – 09.45 – 

Музыка  

2. 15.40-15.55 – 

Математическое 

развитие 

 

1. 09.00-09.15 - Развитие 

речи 

2. 15.40-15.55 – 

Физическая культура 

 

1. 09.00-09.15 – Музыка  

2. 15.40-15.55 – 

Лепка/аппликация 

 

10 

 

5 

 

5 

 

2 ч. 30 

мин. 

(150 мин.) 

    

Группа 

общеразвивающей 

направленности 

среднего 

дошкольного  

возраста  

«В ГОСТЯХ У 

СКАЗКИ» 

 

(4-5 лет) 
 

 

1. 11.00-11.20 – Музыка 

2. 15.40-16.00 – 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

1. 09.00-09.20 –

Физическая культура 

2. 15.40-16.00 - 

Рисование 

 

1. 09.30-09.50 – 

Физическая культура 

2. 15.40-16.00 – 

Математическое 

развитие 

 

1. 11.30 – 11.50- 

Развитие речи  

2. 15.40-16.00- Музыка 

 

1. 09.30-09.50 – 

Физическая культура 

2. 15.40-16.00 – 

Лепка/Аппликация 

 

10 

 

5 

 

5 

 

3 ч. 20 

мин. 

(200 мин.) 

 

Разновозрастная 

группа 

общеразвивающей 

направленности 

старшего  

 

 

1. 09.00-09.252/09.303 - 

Ознакомление с 

окружающим миром 

2. 11.20-11.452/11.503 - 

Физкультура 

 

 

1. 08.50-09.152/09.203 - 

Развитие речи, основы 

грамотности 

2. 09.30-09.552/10.003 - 

Музыка 

 

 

1. 09.00-09.252/09.303 - 

Математическое 

развитие  

2. 11.15-11.402/11.453 – 

Физкультура 

 

 

1. 09.00-09.252/09.303 – 

Развитие речи, основы 

грамотности 

2. 10.50-11.152/11.203 - 

Музыка 

 

 

1. 09.00-09.252/09.303- 

Лепка, аппликация 

ручной труд 

2. 11.10-11.352/11.403 -  

Физкультура 

5-6 лет 

13 

 
10 3 5 ч. 25 

мин. 

(325 мин.) 
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дошкольного  

возраста 

«ПЧЕЛКА» 

 

(5-7 лет) 

3. 15.40-16.052/16.103 - 

Рисование 

3. 15.40-16.052/16.103- 

Конструирование, 

робототехника  

 

3. 15.40-16.052 - 

Рисование 

 

3. 15.40-16.103 - 

Математическое 

развитие 

 

 6-7 лет 

13 10 3 6 ч. 30 

мин. 

(390 мин.) 
 

 

Разновозрастная 

группа 

компенсирующей 

направленности 

«СОЛНЫШКО» 

 

 

(4-6лет) 

 

 

1. 08.50-09.101/09.152 - 

Ознакомление с 

окружающим миром 

2. 09.25-09.451/09.502 – 

Музыка 

3. 15.40-16.052 – 

Рисование 

  

 

1. 08.50-09.101/09.20-

09.452– Логопедическое 

2. 11.10-11.301/11.352 –

Физическая культура 

3. 15.40-16.052 - 

Развитие речи, основы 

грамотности 

 

 

1. 08.50-09.101/09.20-

09.452– Логопедическое  

2. 11.30-11.501/11.552 – 

Музыка  

 

 

1. 08.50-09.101/09.20-

09.452– Логопедическое 

2. 09.55-10.151/10.202 – 

Физическая культура 

3. 15.40-16.052 - 

Развитие речи, основы 

грамотности 

 

 

1. 09.00-09.201/09.252- 

Математическое 

развитие 

2. 10.00 – 10.201/10.252 –

Физическая культура 

 

4-5 лет 
 

10 
 

10 
 

0 3 ч. 20 

мин. 

(200 мин.) 

5-6 лет 
 

13 
 

10 
 

3 5 ч. 25 

мин. 

(325 мин.) 
 

Группа 

компенсирующей 

направленности  

старшего 

дошкольного 

возраста 

«ОДУВАНЧИК» 

 

(5-6лет) 

 

1. 09.00-09.25 - 

Ознакомление с 

окружающим миром 

2. 11.30-11.55 – Музыка 

3. 15.40-16.05 – 

Рисование 

  

 

1. 08.40-09.05/ 09.15-

09.40 – Логопедическое 

2. 09.50-10.15 – 

Физическая культура  

3. 15.40-16.05 - Развитие 

речи, основы 

грамотности 

 

 

1.09.00-09.25/ 09.35-

10.00 – Логопедическое 

2. 10.40-11.05 - 

Физическая культура  

 

 

1. 09.00-09.25/ 09.35-

10.00 –Логопедическое 

2. 12.00-12.25 – Музыка 

3. 15.40-16.05 -  

Развитие речи, основы 

грамотности 

 

1. 09.00-09.25 - 

Математическое 

развитие 

2. 10.35 – 11.00 –

Физическая культура 

 

 

13 

 

10 

 

3 
 

5 ч. 25 

мин 

(325 мин.) 

 

Разновозрастная 

группа 

компенсирующей 

направленности 

старшего  

дошкольного  

возраста 

«ВЕСНУШКА» 

 

(5-7 лет) 

 
 

1.  09.00-09.252/09.303- 

Ознакомление с 

окружающим миром 

2. 10.00-10.252/ 

10.303 - Физкультура 

3. 15.40-16.052 - 

Рисование 

 

 
 

1. 08.40 - 09.052/ 

09.103 - Физкультура 

2.09.20-09.503/10.00-

10.252- Логопедическое 

3.15.40-16.052/16.103 - 

Развитие речи, основы 

грамотности 

 

 
 

1.  08.50-09.152/09.203 - 

Музыка 

2. 09.30-10.003/10.10-

10.352 - Логопедическое 

3. 15.40-16.052/16.103 - 

Математическое 

развитие 

 
 

1. 09.00 - 09.303/ 

09.40-10.052 - 

Логопедическое 

2.  11.10 – 11.352/11.403 - 

Физкультура 

3. 15.40-16.052/16.103 - 

Развитие речи, основы 

грамотности 

 

 
 

1.  08.50- 09.203 - 

Логопедическое 

2. 09.30-09.552/10.003 –  

Музыка 

 

5-6 лет 

 

13 9 4 5 ч. 25 

мин 

(325 мин.) 

6-7 лет  

 

13 10 3 6 ч. 30 

мин 

(390 мин.) 
 

Разновозрастная 

группа 

компенсирующей 

направленности 

 

1. 08.40-09.052/09.103- 

Физкультура 

2. 09.20-09.452/ 

09.503 -  

 

1. 08.50 - 09.152/09.203 - 

Музыка 

2.09.30-10.003/10.10-

10.352- Логопедическое 

 

1.  08.50-09.152/09.203- 

Физкультура 

2.  09.30 – 10.003/ 

10.10-10.352 - 

 

1. 08.50-09.152/09.203- 

Физкультура 

2.  09.30 – 10.003/ 

10.10-10.352 - 

 

1.  09.00- 09.303 - 

Логопедическое 

2. 11.00-11.252/11.303 – 

Музыка 

5-6 лет 

13 9 4 5 ч. 25 

мин 

(325 мин 
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старшего  

дошкольного  

возраста 

«КАПЕЛЬКА» 

 

(5-7 лет) 

 

 

Ознакомление с 

окружающим миром 

3. 15.40-16.052 - 

Рисование 

 

 

 

3.15.40-16.052/16.103 - 

Развитие речи, основы 

грамотности 

 

Логопедическое  

3. 15.40-16.052/16.103 - 

Математическое 

развитие 

Логопедическое  

3. 15.40-16.052/16.103 - 

Развитие речи, основы 

грамотности 

 

 

 
6-7 лет 

13 10 3 6 ч. 30 

мин 

(390 мин.) 

 

Разновозрастная 

группа 

компенсирующей 

направленности 

старшего  

дошкольного  

возраста  

«ЛЕСОВИЧОК» 

(заикание) 

 

(5 – 7 лет) 

 

 

 

1. 09.00-09.252/09.303- 

Ознакомление с 

окружающим миром 

2. 10.40-11.052/ 

11.103 – Физкультура 

3. 15.40-16.052/16.103 - 

Рисование 

 

 

 

 

1. 08.50 - 09.203/ 

09.30-09.552 -

Логопедическое  

2. 08.50-09.152/09.30 - 

10.003- Развитие речи, 

основы грамотности 

3. 15.40-16.052/16.103 

Музыка -  

 

 

1.  08.45 - 09.153/ 

09.25-09.502 – 
Логопедическое 

2.  10.00-10.252/ 

10.303 – Физкультура 

3. 15.40-16.052/16.103 - 

Математическое 

развитие 

 

1. 08.50 - 09.152/09.203 - 

Музыка 

2.  09.30 – 10.003/10.10-

10.352 –Логопедическое 

 
 

 

 

1.  08.50 - 09.152/09.203 - 

Физкультура  

2. 09.30 – 10.003/10.10-

10.352 – Логопедическое 

 

5-6 лет 

 

13 10 3 5 ч. 25 

мин 

(325 мин 

6-7 лет 

13 10 3 6 ч. 30 

мин 

(390 мин.) 
 

Разновозрастная 

группа 

компенсирующей 

направленности 

дошкольного  

возраста  

«РУКАВИЧКА» 

(заикание) 

 

(5-7 лет) 

 

1. 09.00-09.252/09.303- 

Ознакомление с 

окружающим миром 

2. 12.00-12.252/ 

12.303 – Физкультура 

3. 15.40-16.052/16.103 - 

Рисование 

 

 

 

 

1. 08.50 - 09.203/ 

09.30-09.552 -

Логопедическое  

2.10.10-10.352/10.403- 

Музыка 

3. 15.40-16.052/16.103 - 

Развитие речи, основы 

грамотности 

 

 

1.  08.50 - 09.203/ 

09.30-09.552 – 
Логопедическое 

2.  11.55-12.202/ 

12.253 – Физкультура 

3. 15.40-16.052/16.103 - 

Математическое 

развитие 

 

1. 08.50 - 09.203/ 

09.30-09.552 - 

Логопедическое 

2.  10.10-10.352/10.403- 

Музыка  
 

 

 

1.  08.50- 09.203/09.30-

09.552 - Логопедическое 

2. 11.50-12.152/12.203 – 

Физкультура 

 

 

 

5 - 6 лет 

13 10 

 

3 5 ч. 25 

мин 

(325 мин.)  

6 - 7 лет 

 

13 11 2 6 ч. 30 

мин 

(390 мин.) 

 

Группа 

компенсирующей 

направленности 

старшего 

дошкольного  

возраста 

«ГНОМИКИ»  

 

(6 – 7 лет) 

 

1. 08.40-09.10 -  

Ознакомление с 

окружающим миром 

2. 09.20-09.50 - 

Физкультура  

 

 

 

 

 

1. 08.50 - 09.20/ 

09.30-10.00 -

Логопедическое  

2.11.45-12.15- 

Физкультура 

3.15.40-16.10 - Развитие 

речи, основы 

грамотности 

 

 

1.  08.50 - 09.20/ 

09.30-10.00 -

Логопедическое 

2. 10.10-10.40 - Музыка 

3. 15.40-16.10 - 

Математическое 

развитие 

 

1. 08.50 - 09.20/ 

09.30-10.00 -

Логопедическое 

2.  11.50-12.20 - 

Физкультура 

3. 15.40-16.10 - Развитие 

речи, основы 

грамотности 

 

1.  08.50 - 09.20/ 

09.30-10.00 -

Логопедическое 

2. 11.40-12.10 – Музыка 

 

 

13 10 3 6 ч. 30 

мин. 

(390 мин.) 

 



Условные обозначения: 

 

 / - занятия по подгруппам; 
-1 - занятия для детей 4-5 разновозрастной группе; 
-2 - занятия для детей 5 - 6 лет в разновозрастной группе;  
-3 - занятия для детей 6 - 7 в разновозрастной группе.  

 

 

 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Образовательный процесс осуществляется в соответствии с образовательной программой дошкольного образования и адаптированной 

образовательной программой дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями речи.  

 

Расписание занятий составлено с соблюдением: 

 санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 санитарных правил и норм «СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». 

 

 

 

 

 

 
 

 


